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Modena, 12 Ottobre 2026

Oggetto: Corso “RiDisegna la tua vita”, un percorso gratuito per chi vive il mondo dello
sport

Con piacere, i| Comitato Territoriale Fipav Modena vi invita a partecipare alla 1° edizione
di “RiDisegna la tua vita” - un percorso rivolto a chi vive e opera nel mondo dello sport,
pensato per sviluppare una maggiore consapevolezza personale e professionale e
valorizzare le competenze maturate attraverso I'esperienza sportiva - promosso da Fuori
Campo 11, in partnership con FIPAV Comitato Territoriale di Modena, e realizzato con |l
contributo della Fondazione di Modena.

E quando il fischio finale e quello della carriera?

Ogni atleta, prima o poi, arriva a quel momento. Ma tutto quello che lo sport insegna non
resta in campo: disciplina, gestione della pressione, lavoro di squadra, capacita di
affrontare una sconfitta e ripartire.

Sono competenze che possono diventare risorse anche nel mondo professionale.
“RiDisegna la tua vita” nasce proprio per aiutare a riconoscerle, valorizzarle e trasformarle
in strumenti utili per il proprio futuro.

Il percorso
Quattro incontri nel mese di novembre 2026 tutti dalle ore 18:00 alle ore 20:00
Lunedi? - Lunedilé - Lunedi23 - Lunedi30

Gli incontri saranno in modalita streaming (e registrato)
Corso gratuito

Informazioni e iscrizioni: fuoricampol1.it = RiDisegna la tua vita
Il link per gli incontri sara inviato a tutti gli iscritti poco prima dell’inizio

| relatori e relatrici:

- Emilio Galavotti

Laureato in Economia e Commercio, ha conseguito un Master in Strategia e Gestione d’'Impresa (lI
Sole 24 Ore) ed & Executive Coach certificato ICF (ACC). Ha completato percorsi specialistici in
coaching, PNL e vendita avanzata. Vanta olire 30 anni di esperienza manageriale in aziende
nazionali e multinazionali (IBM Italia, Gruppo Hera, Gruppo Horsa, Tinexta), dove ha ricoperto ruoli di
Diretftore Commerciale, Direttore Marketing e General Manager, occupandosi di strategia, sviluppo

FIPAV - Comitato Territoriale di Modena
Viale dello Sport, 29 - 41122 Modena - Tel. 059/9786621



https://fuoricampo11.it/corsi-fc11/ridisegna-la-tua-vita/?utm_source=chatgpt.com

organizzativo, crescita dei team e performance management. Ha svolto afttivitd di formatore
all'inferno delle Academy di Porsche lItalia, Ducati, Banca Popolare di Milano e Decathlon,
progettando e conducendo percorsi su leadership, sviluppo commerciale, orientamento al risultato
e crescita delle competenze frasversali. Dal 2019 opera come Business Coach e Mentor,
affiancando imprenditori, manager e professionisti nei percorsi di sviluppo personale e professionale,
con un approccio pratico, operativo e orientato al frasferimento concreto di competenze.

- Alessandra Zambelli

Aftleta di volley dal 1983 al 2006. E' entfrata a far parte della squadra Olimpia Teodora di Ravenna
nel 1983 fino al 1996 conseguendo 9 scudetti consecutivi, 4 Coppe Italia, 2 champions (1988 in quel
di Salonicco Grecia; 1992 Ravenna Messaggero)e un mundialito per club nel 1991. Dal 1984 ha
iniziato la carriera anche nella Nazionale Femminile di volley fino al 1995, con 235 presenze. Nel 1989
ha conquistato la medaglia di bronzo al Campionato Europeo di Stoccarda. Ha militato in altre
societd di club di serie A e A2 e B fino al 2006 anno in cui ha iniziato a lavorare in un centro sportivo
romano, occupandosi dell’accoglienza e promozione eventi. E stata assistente coach dal 2021/23
nel settore giovanile del volley Teodora. Ora & cargiver dei propri genitori e stagionalmente lavora
presso il sindacato Cisl pensionati di Ravenna.

- Daniele Galavotti

Imprenditore e manager con circa 40 anni di esperienza nel settore biomedicale, maturata
principalmente nell’ambito della ricerca, progettazione e sviluppo di dispositivi per la circolazione
extracorporea e il supporto cardiopolmonare. Dopo una lunga esperienza in Ricerca & Sviluppo nel
distretto biomedicale di Mirandola, nel 2015 ha fondato Qura Srl, assumendone il ruolo di CEO e
guidandone la crescita e lo sviluppo tecnologico. A seguito dell'ingresso e della successiva
acquisizione di Qura da parte del gruppo britannico Spectrum Medical, € oggi CEO di Spectrum
Medical Srl, divisione italiana del gruppo. Nel corso della sua carriera ha confribuito direttfamente
allo sviluppo di numerose tecnologie innovative ed € inventore e co-inventore di diversi brevetti
internazionali nel campo dei dispositivi per terapie extracorporee.

Vi invitiamo a condividere e diffondere I'iniziativa a tutte e tutti coloro che potrebbero
essere interessati/e.

Per ogni tipo diinformazione: info@fuoricampol1.it

FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO
Comitato Territoriale di Modena
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