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“PARLIAMO DI PALLAVOLO CON...”
Prof. Adriano Guidetti

Presso la Polivalente Bolelli (VIA MATTEI 15/4, Campogalliano) con
abbigliamento sportivo in modo da mettere in pratica quanto discusso in
linea teorica.

e Sabato 21 gennaio 2017: dalle 15,00 alle 17,00

Battuta e ricezione dal minivolley all’'under 18

e Sabato 18 Febbraio 2017: dalle 15,00 alle 17,00
Attacco e difesa dal minivolley all’'under 18

e Domenica 26 Marzo 2017: dalle 15,00 alle 17,00
Il palleggio: caratteristiche tecniche e tattiche del
palleggiatore

Costi di partecipazione: 10 € / incontro
25 € /3 incontri

Per informazioni contattare ariannaguerzoni@gmail.com/3391113172



