
 

  

 

Con grande soddisfazione e felicità annunciamo 

che il nostro Luca nei  

giorni scorsi è stato convocato nel GRUPPO 

NAZIONALE ALLIEVI e ha svolto alcuni 

allenamenti, per il momento via web, agli 

ordini dello staff federale coordinato dal 

prof. Julio Velasco. Questo risultato è 

sicuramente il frutto del suo impeccabile 

impegno e dell’atteggiamento sempre positivo e 

serio che lo contraddistingue in palestra e 

della sua voglia di migliorare allenamento 

dopo allenamento insieme ai suoi compagni di 

squadra. 

 

Per noi questo rappresenta un grande 

risultato, simbolo del lavoro serio che viene 

svolto in palestra, sempre con grande passione 

da tutti i tecnici e dirigenti, il cui primo 

obbiettivo è trasmettere ai ragazzi e ragazze 

che popolano la nostra palestra la voglia di 

vivere questo sport in modo sano e divertente. 

Luca ha colto tutto ciò e ora sta iniziando a 

raccogliere i frutti del suo lavoro, sapendo 

che di strada da fare ce n’è ancora tanta e 

sperando che porti il più lontano possibile. 

Congratulazioni Luca, la tua squadra, i tuoi allenatori e tutta la società sono 

molto fieri di te! 

 

DATI: 

 

CAVANNA LUCA NATO A ALESSANDRIA  IL 18/08/2005 residente a Formigine 

INIZIO PALLAVOLO : 2016 PRESSO SOCIETA’ P.G.S FIDES CASINALBO 

ALLENATO DA GENNARI MORENO E CAVAZZUTI LUDOVICO 

SPORT PRATICATI FINO AGLI 11 ANNI: PROPEDEUTICA MINI-VOLLEY E 3 ANNI DI SCHERMA 

ALLA SOC. PANARO DI MODENA  

ATTUALMENTE: DISPUTA CAMPIONATO UNDER 16 MASCHILE FIPAV NEL RUOLO PALLEGGIATORE 

E CENTRALE  

 

 

LUCA DICE: 

 

QUANDO MI HANNO ANNUNCIATO CHE SAREI ENTRATO NELLA SELEZIONE NAZIONALE NON ME NE 

ERO RESO CONTO PERCHE’ PENSAVO FOSSE REGIONALE  

SUBITO DOPO AVERMI INSERITO IN UN GRUPPO WHATSAPP HO CAPITO CHE MI SBAGLIAVO 

A QUEL PUNTO HO SENTITO LA TENSIONE SALIRE PER QUESTA BELLISSIMA NOTIZIA E 

FORTUNATAMENTE, ANCHE SE NON IN PALESTRA, CI SI PUO’ ALLENARE IN CASA SOTTO LO 

SGUARDO ATTENTO DI ALLENATORI E PREPARATORI.  

IL COVID NON AIUTA MA RIESCO AD ALLENARMI MOLTO ANCHE DA CASA E ANCHE SENZA LAPALLA 3 

GIORNI A SETTIMANA. 
 

 COSA TI ASPETTI? 

 

NON SO COSA ASPETTARMI, NON HO PRETESE MA SPERO DI POTER ENTRARE NELLA SQUADRA 

PER FARE UNA BELLA ESPERIENZA.  

SOCIETA’ SPORTIVA DI APPARTENENZA :  P.G.S. FIDES CASINALBO che da quasi 50 anni si occupa di 

pallavolo giovanile e sport per piccoli e adulti  ,con 260 atleti, dai 5 anni alla serie D . 

DIRIGENTE/ALLENATORE  : ISABELLA MENABUE  

. 


