COMITATO REGIONALE ‘ é

EMILIA ROMAGNA

FIPAV - SETTORE BEACH VOLLEY
Prot. n. 005/26/BV

CORSO NAZIONALE PER “MAESTRO”
DI BEACH VOLLEY

Stagione sportiva 2025-26

BANDO DI AMMISSIONE

Il presente Bando contiene le norme di ammissione ed il programma didattico
del Corso per Maestro di Beach Volley.

1. Finalita

Il Corso si propone I'obiettivo di:

» Verificare le capacita tecniche dei partecipanti al Corso, i quali dovrebbero essere in grado
di offrire ai loro allievi un modello esecutivo accettabile.

» Definire le caratteristiche tecniche ed esecutive dei vari fondamentali e sistemi di gioco.

» Definire le esercitazioni e le progressioni didattiche piu idonee a favorire 'apprendimento dei
fondamentali.

» Preparare i Maestri a seguire squadre di livello non agonistico o giovanile.

2. Destinatari

Le domande di ammissione al corso dovranno essere inserite nel file Google di cui inviamo il link,
mentre la documentazione cartacea (ricevuta di versamento di € 150,00, modello privacy) dovra
essere inviata al Comitato Regionale FIPAV dellEMILIA-ROMAGNA a mezzo e-mail
beachvolley@fipavcrer.it entro il

14 febbraio 2026

3. Periodo di svolgimento

Il corso si svolgera con due lezioni teoriche in videocall il 18 e 25 febbraio 2026. Ed una parte
pratica/teorica e test finale nella giornata di Domenica 1 marzo 2026.
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4. Luogo di Svolgimento
Due moduli teorici verranno somministrati in videocall tramite la piattaforma TEAMS.

La parte pratica e teorica del 1° Marzo si svolgera a RIMINI in sede da definire che verra
comunicata al termine delle iscrizioni.

5. Quota di Partecipazione
CORSISTI: La quota di partecipazione al corso sara di € 150,00

Il pagamento dovra essere effettuato tramite versamento con bonifico bancario al’ IBAN
IT19V0538703202000004417533 intestato a Federazione lItaliana Pallavolo. Nella causale dovra
essere specificato “Iscrizione Corso Maestro di Beach Volley 2025-26".

Il corso si svolgera con un numero minimo di almeno 15 partecipanti.
L’iscrizione dovra essere fatta accedendo al sottostante link del Form Google da compilare
in ogni suo campo.

https://forms.gle/f5xEurio6JgnsCau9

Copia del versamento e del trattamento dati debitamente firmato dovra essere inviato per mail a
beachvolley@fipavcrer.it

6. Articolazione del corso

Il corso si articolera in 13 ore di lezione piu un esame finale. La frequenza alle lezioni sara
obbligatoria.

7. Corpo Docente

Il Docente del Corso sara PAOLO NICOLALI, Direttore Tecnico delle Nazionali Maschili.

8. Materie di insegnamento
Le principali materie di insegnamento del corso saranno:
» Regolamento ufficiale
» Apprendimento e sviluppo motorio del Beach Volleyball
» Programmazione ed organizzazione di un Piano Annuale di Allenamento
» Tecnica ed apprendimento dei fondamentali di base
>

Struttura ed organizzazione dell’allenamento.
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» Struttura ed organizzazione dell’'esercitazioni
» Tattica di base
» Organizzazione e direzione della coppia.

9. Programma del Corso
Questo il programma di massima del Corso.

Mercoledi 18 febbraio 2026
Dalle 20,00 alle 23,00 — Teoria in videocall (verra inviato il link alla scadenza delle iscrizioni)

Mercoledi 25 febbraio 2026
Dalle 20,00 alle 23,00 — Teoria in videocall (verra inviato il link alla scadenza delle iscrizioni)

Domenica 1 marzo 2026

Dalle 9,00 alle 11,00 — Parte pratica a Rimini (la sede verra comunicata alla scadenza delle
iscrizioni)

Dalle 11,30 alle 13,30 — Teoria in aula

Pausa Pranzo

Dalle 14,30 alle 17,30 — Teoria in aula + test finale

Per informazioni FIPAV-CRER 051 6311314 o Cel 331 6333214 — Cell. 335-7366280 (Paolo)

FIPAV BEACH VOLLEY

Segreteria Regionale ER
Paolo Mazzoni
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