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A TUTTE LE SOCIETA' alla c.a. dei Sigg. Presidenti

Oggetto: Adesione ricerca per l'identificazione del corretto equilibrio di forza nella spalla del
pallavolista

Carissime Societa,

abbiamo ricevuto la proposta di aderire a una ricerca per 'identificazione del corretto equilibrio di
forza nella spalla del pallavolista.

Come in altre occasioni, favoriamo con piacere la partecipazione delle nostre societa a ricerche
scientifiche in ambito sportivo e pallavolistico.

La ricerca in oggetto ha I'obiettivo di identificare I'equilibrio ideale nei rapporti di forza della spalla
del pallavolista. Il target & composto da giovani atleti maschi di categoria U.15 e U.17.

| professionisti che lavorano a questo progetto sono:

¢ Dott. Lucio D’Antonio (Medico Specializzando in Medicina dello Sport)

¢ Dott. Francesco Bettalico (Fisioterapista)

e Dott. Cristian Paganelli (Fisioterapista)

e Prof. Giuseppe Porcellini (Professore di Ortopedia e Traumatologia, Universita degli Studi di
Modena e Reggio Emilia)

Sottolineiamo che i test saranno eseguiti direttamente durante una seduta di allenamento e che
prevedono il coinvolgimento di un atleta per volta per un massimo di 10 minuti a testa (vd.



metodo impiegato nella presentazione dettagliata).

Le Societa interessate a partecipare alla ricerca sono pregate di dare conferma all’indirizzo
web@fipav.mo.it.

Sara nostra cura mettervi direttamente a contatto con I'equipe per accordi e maggiori
informazioni.

Qua disponibili i seguenti documenti:
- la presentazione dettagliata del progetto alle societa (condivisibile con atleti e famiglie)
- | due moduli privacy da ricevere firmati dai genitori degli interessati: informativa e GDPR

Nel ringraziarvi, restiamo a vostra disposizione per eventuali chiarimenti e fiduciosi della vostra
adesione.

Buona giornata

C.T. FIPAV MODENA
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