
 

 

PRESENTAZIONE DELLA RICERCA “CHE GENERE DI PARTECIPAZIONE SPORTIVA?” 

 

A tutti i Club che si sono interessati a questo progetto di ricerca: grazie molte per il vostro supporto! 

 

Qual è l’obiettivo principale della ricerca? La ricerca ha l’obiettivo di studiare eventuali differenze di genere 
nella partecipazione sportiva di bambine e bambini, di età compresa tra 8 e 10 anni, nel calcio e nella 
pallavolo. 

Di chi è la responsabilità scientifica? Le responsabili scientifiche sono la Dott.ssa Elisa Bisagno, assegnista di 
ricerca presso l'Università di Modena e Reggio Emilia, la Dott.ssa Eleonora Crapolicchio, assegnista di ricerca 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, e la Prof.ssa Francesca Vitali, docente e ricercatrice 
presso l'Università degli Studi di Verona. 

Chi coinvolge la ricerca? La ricerca coinvolge bambine/i di età compresa tra 8 e 10 anni che praticano 
pallavolo e calcio ed i loro rispettivi allenatori e allenatrici.  

In che cosa consiste la partecipazione alla ricerca? Lo studio prevede la compilazione di un questionario della 
durata di circa 30 minuti che verrà proposto in via telematica a bambine e bambini con il supporto di un/a 
tirocinante dell’Università di Modena e Reggio Emilia adeguatamente formato/a (i genitori potranno essere 
presenti durante l’intervista, qualora lo desiderino). Tale questionario riguarda la percezione che bambine e 
bambini hanno della propria squadra e di eventuali differenze di genere (es. nell’accesso alle carriere, nelle 
competenze sportive) all’interno e al di fuori del contesto sportivo. Lo studio prevede che anche allenatori e 
allenatrici compilino in autonomia un questionario telematico che indaga la loro percezione delle differenze 
di genere nello sport. 

L'identità dei partecipanti è protetta? Tutte le informazioni saranno mantenute riservate, salvo eventuali 
obblighi di legge. Ogni informazione che possa identificare i partecipanti (sia atlete/i che 
allenatori/allenatrici) non sarà collegata a nessuna delle risposte, in ogni pubblicazione derivante dalla 
ricerca. I risultati eventualmente pubblicati rispetteranno scrupolosamente l’anonimato. 

È bene precisare che, per motivi metodologici, al momento dell’acquisizione del consenso verranno chieste 
ai partecipanti allo studio alcune informazioni personali: 

• Ai genitori delle atlete/degli atleti: (a) il consenso informato che, per essere valido, implicherà di 
inserire nome e cognome del minore per il quale è fornito (come quelli che vengono comunemente 
compilati, ad esempio, a scuola per autorizzare la partecipazione a progetti), ma non verrà in alcun 
modo associato alle risposte del minore. Il questionario sarà completamente anonimo. Al momento 
dell’acquisizione del consenso, (b) saranno inoltre richiesti il nome del Club cui è iscritta/o la figlia/il 
figlio e (c) il nome dell'allenatore/allenatrice della propria figlia/del proprio figlio. 

• Al Club: verranno chiesti i nominativi degli allenatori che parteciperanno alla ricerca (cioè quelli che 
allenano bambini nella fascia d’età indicata e hanno accettato di partecipare), corredati dai loro 
indirizzi E-mail (per contattarli) e dal nr. di bambini e bambine allenati. Il nominativo 
dell’allenatore/allenatrice sarà successivamente trasformato in un codice numerico, ed i dati trattati 
nel pieno rispetto dell’anonimato. 



A cosa servono le informazioni sopra richieste? In questo studio, dobbiamo abbinare le atlete e gli atleti al 
rispettivo allenatore/allenatrice e, per farlo, è per noi necessario avere le informazioni sopra specificate. 
Queste informazioni non verranno in alcun modo diffuse, e, come anticipato, i nominativi degli 
allenatori/delle allenatrici saranno sostituiti da un codice numerico. Durante la compilazione del 
questionario, invece, alle bambine/ai bambini non saranno chiesti dati personali, ad eccezione dell’età. Sarà 
pertanto garantito il totale anonimato dei dati di atlete e atleti, allenatori e allenatrici. 

Si potranno conoscere i risultati della ricerca? I risultati (in forma di dati aggregati) saranno resi disponibili 
ai Club partecipanti in un webinar che sarà appositamente organizzato. Inoltre, una restituzione dei risultati 
della ricerca sarà garantita anche alle famiglie che ne facciano richiesta via E-mail. 

Cosa si chiede, in sintesi, ai singoli Club? Per procedere efficacemente, suggeriamo questi passaggi: 

1. Al Club sarà chiesto di inviare un file con le squadre che ricadono nella fascia 8-10 anni (per il calcio, 
pulcine e pulcini; per la pallavolo, minivolley dagli 8 anni, U10 e U11) con l’indicazione numerica 
del nr. di bambini e bambine in squadra e i nomi e gli indirizzi E-mail dei rispettivi 
allenatori/allenatrici disponibili a partecipare (cfr. file allegato) all’indirizzo: 
elisa.bisagno@unimore.it 
 

2. Agli allenatori e alle allenatrici partecipanti saranno, quindi, inviati entro un paio di giorni, in maniera 
individualizzata: 

a. Un link “QUESTIONARIO ALLENATORI”, da compilare un’unica volta (durata 10-15 minuti). 
b. Un link “RACCOLTA DISPONIBILITÀ DI PARTECIPAZIONE ALLA RICERCA” per le famiglie: 

chiediamo gentilmente a tutti gli allenatori/allenatrici coinvolti (cioè, quelli che hanno 
accettato di partecipare e di compilare il questionario personale) di diffondere tale link alle 
famiglie della loro squadra (per esempio, via E-mail o WhatsApp). Tale link consentirà alle 
famiglie di: 

i. dare il consenso informato alla partecipazione della figlia/del figlio; 
ii. inoltrare l’indirizzo E-mail (ed eventualmente il numero di cellulare) cui essere 

contattati dall’intervistatore per concordare giorno e orario dell’intervista alla 
figlia/al figlio. Da qui in poi, sarà l’Università a prendere in carico il rapporto con le 
famiglie, senza alcuna ulteriore richiesta al singolo Club. 

c. Ulteriore cortesia richiesta ad allenatori/allenatrici è quella di monitorare ed incoraggiare la 
compilazione del modulo da parte delle famiglie, poiché è noto che il coinvolgimento attivo 
del Club rappresenta il fattore fondamentale nel garantire la loro partecipazione. 

 

Chi posso contattare per avere ulteriori informazioni? 

Dott.ssa Elisa Bisagno - elisa.bisagno@unimore.it  

Dott.ssa Eleonora Crapolicchio - eleonora.crapolicchio@unicatt.it  

Prof.ssa Francesca Vitali - francesca.vitali@univr.it 
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