
 
 

Corso Allenatori integrativo  1° Grado 2° livello giovanile 2014 
 

INFORMATIVA 
Partecipando al “Corso Allenatore di Primo Grado secondo livello giovanile ” si acquisisce la qualifica di 
“Allenatore di Primo Grado” 2° livello giovanile  con decorrenza dalla ratifica del CQN - Settore Allenatori.  
L’abilitazione di Allenatore di primo grado – secondo livello giovanile consente di svolgere l’attività tecnica di 
primo allenatore nei campionati di I°, II° e III° Divisione, e nei campionati di categoria in società partecipanti 
come massimo campionato alla serie B nazionale e di secondo allenatore nei campionati di B1, B2, C, D,  I°, 
II° e III° Divisione e nei campionati di categoria in società partecipanti come massimo campionato alla serie 
B nazionale. Durante la fase di svolgimento del corso non è consentito l’espletamento delle funzioni di 
Allenatore nei campionati della categoria di prossima abilitazione 

L’iscrizione al corso è riservata agli ALLENATORI di 1° Grado 1° livello giovanile in regola con il 
tesseramento e agli allenatori iscritti al corso di 1G 2013/14 attualmente in svolgimento che risulteranno 
idonei. 

 
Il corso è di tipo periodico strutturato su 12 lezioni da 2 ore per un totale di 24 ore più 2 ore di esame: 
 
Il programma  

data ore luogo docente MODULO 1 MODULO 2 

11/05/14 dom 9.00 
13.00 

Palazzetto Magreta 
Via Darwin BONFATTI CARLO 

Percorso didattico 
nelle tecniche di 
attacco 

Percorso didattico 
nelle tecniche di 
muro 

13/05/14 mar 
20.00 
23.00 SALETTA FIPAV MOLINARI LUCIANO 

Il sistema di gioco 
come mezzo 
formativo 

Il significato 
metodologico della 
ripetizione nei 
metodi di lavoro 
analitico sintetico e 
globale (1 PARTE)  

15/05/14 gio 
20.00 
23.00 SALETTA FIPAV MOLINARI LUCIANO 

Il significato 
metodologico della 
ripetizione nei metodi 
di lavoro analitico 
sintetico e globale 2 
parte 

Aspetti tecnici che 
identificano 
l'attitudine nei ruoli 

18/05/14 dom 9.00 
13.00 Castelvetro GUALDI SIMONE 

Percorso didattico 
nelle tecniche di 
alzata 

Percorso didattico 
nelle tecniche di 
ricezione 

22/05/14 gio 20.00 
22.00 

SALETTA FIPAV DI MATTIA ALBERTO 
L'intrevento analitico 
inserito nel sistema di 
allenamento 6 vs 6   

25/05/14 dom 
9.00 
13.00 BASTIGLIA BONFATTI CARLO 

Percorso didattico 
nelle tecniche per gli 
interventi difensivi 

Sviluppo tecnico dei 
fondamentali con 
esercitazioni di 
sintesi 

29/05/14 gio 20.00  SALETTA FIPAV BICEGO ROBERTO 
Lo sviluppo della 
forza nell'età 
giovanile   

03/06/14 mar 20.00 SALETTA FIPAV DI MATTIA ALBERTO 
Metodiche 
complementari per 
l'ottimazione delle 
capacità di forza   

15/06/14 dom 9.00 SALETTA FIPAV SCRITTO + ORALE   
 
L’esame verterà su compilazione di un questionario a risposte chiuse (valutazione 50/100)  e un colloquio 
finale (valutazione 50/100). Il punteggio minimo per ottenere l’idoneità è fissato in 60/100.  
 
LE ASSENZE CONSENTITE SONO DA CONSIDERARSI IN NUMERO MASSIMO DI 2 MODULI  PER UN 
TOTALE DI  4 ORE SULLA TOTALITA’ DEL CORSO. 

Comitato Provinciale Modena 
 

www.fipav.mo.it  – e mail: info@fipav.mo.it  
 



E’ OBBLIGATORIO L’ABBIGLIAMENTO SPORTIVO PER LE LEZIONI PRATICHE IN PALESTRA. 
 
La quota di iscrizione è di € 250,00 (150,00 per gli iscritti al corso di primo grado 2012/2013)  su uno dei 
seguenti conti tutti intestati a: Comitato Provinciale Fipav Modena 
Conto c/o Banco Popolare Ag.3 Mo: IBAN: IT30C 05034 12903 000000023494 
Conto c/o Banca Popolare dell’Emilia Romagna Ag.16 Mo:  IBAN: IT73P 05387 12921 000001441450  
Conto Corrente Postale n. 11769411 
 causale ISCRIZIONE CORSO 1G 2LIV GIOVANILE 
 
 
La ricevuta del versamento, unitamente al modulo di iscrizione,  deve pervenire a Fipav – Commissione 
allenatori (via fax, email e/o posta) entro il la prima lezione del corso 
E’ necessario presentare all’atto dell’iscrizione un certificato medico che attesti l’idoneità alla pratica 
sportiva non agonistica. 
  
DIRETTORE DIDATTICO : Tomasini Andrea 
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO : Barletta Gaetano   
CELL.  347 4829915  email allenatori@fipav.mo.it 
 


