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1. DESTINATARI 

Il  Settore  Tecnico  FIPAV,  indice e organizza una  giornata di qualificazione per Preparatori  Fisici 
rivolto a: 

1. Esperti in Preparazione Fisica della Pallavolo 
2. Esperti in Preparazione Fisica – Scuola dello Sport CONI 

Per questi ultimi, la giornata avrà valore di Qualification Day, ossia la partecipazione determinerà il 
conseguimento  della  qualifica  di  Esperto  in  Preparazione  Fisica  della  Pallavolo,  con  il 
riconoscimento dell’intero percorso già svolto. 
 
2. PERIODO  E SEDI DI SVOLGIMENTO 

Il Corso si svolgerà a Napoli  il giorno 8 settembre 2012 presso:  
HOTEL  SAN MAURO 
Via Casarea, 45  ‐ Casalnuovo di Napoli – 80013 (NA) 
Ph. +39 081 5229799 Fax: +39 081 5229783 
infohotelsanmauro.it – www.hotelsanmauro.it 
 
Il Corso inizierà alle ore 10.15 e si concluderà alle ore 18.30 del 8 settembre 2012. 
 
3. QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
La quota di iscrizione al corso sarà:  
 
PARTECIPANTE    ‐ € 150,00 –  la quota comprende  il corso,  il pranzo del giorno 8 settembre 2012, 
materiale didattico. 
 
Le spese di viaggio saranno a carico dei partecipanti. 
 
L'iscrizione  potrà  essere  effettuata  attraverso  la  procedura  online  entro  le  ore  24.00  del  5 
settembre 2012. 
 
4. MODALITÀ DI PAGAMENTO 

Il pagamento potrà  avvenire  solo  a mezzo CARTA DI CREDITO,  tramite procedura di  iscrizione 
online.  Sul  sito  federale  nella  sezione  Settore  Tecnico  –  Allenatori/Atleti  è  disponibile  un 
documento contenente la guida alla procedura di iscrizione. 
 
All’atto della  iscrizione dovrà essere effettuato  il pagamento di una quota cauzionale pari a € 
50,00  che  in  caso  di  rinuncia  non  sarà  restituita.  Il  saldo  dovrà  essere  effettuato  entro  il  7  
settembre  2012 ore 24.00 

Si ricorda  inoltre che è possibile effettuare  il pagamento della quota anche  in unica soluzione;  in 
tal caso, per  la non partecipazione sarà restituita  la sola quota corrispondete alla cauzione sopra 
riportata.  
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5. PROGRAMMA DI MASSIMA 
I lavori si articoleranno in linea di massima secondo il seguente programma: 
 

Sabato 
08 settembre 2012 

Qualification Day 
Esperti in Preparazione Fisica della Pallavolo 

 
 

09.00 – 10.15 Accredito dei Partecipanti  
10.15 – 10.30 Presentazione del Corso  

10.30 – 12.30 La programmazione del BEACH VOLLEY di alto 
livello: la stagione olimpica Glauco Ranocchi 

12.30 - 13.45 Pranzo  

14.15 – 16.15 La programmazione della pallavolo di alto livello: il 
settore maschile Massimo Merazzi 

16.30 – 18.30 La programmazione della pallavolo di alto livello: il 
settore femminile Marco Mencarelli 

 
 

6. STAFF DOCENTE  

RELATORI 

• MARCO MENCARELLI 
Direttore Didattico del Corso 
Allenatore Nazionale Juniores Femminile e Preparatore Squadre Nazionali  
 

• MASSIMO MERAZZI  
Preparatore Fisico Club Serie A Maschile e squadre Nazionali  Giovanili Femminili. 
 

• GLAUCO RANOCCHI  
Preparatore Fisico Squadre Nazionali Beach Volley e Club Serie A Maschile. 

 
7. SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

FIPAV – Settore Tecnico 

Telefono:  06.3685.9519/9539/9540/9543 

Fax:    06.3334.9545 

Email:    settoretecnico@federvolley.it  

All’atto della procedura di iscrizione i candidati dovranno compilare tutti i campi richiesti, indicando anche 
il proprio  indirizzo di posta elettronica, presso  il quale  saranno  inviate  tutte  le comunicazione  relativa al 
Corso, e le eventuali preferenze relative alla sistemazione alberghiera con altri corsisti. 

Nessuna responsabilità potrà riferirsi al Settore Tecnico in caso di dispersione di comunicazioni dipendente 
da  inesatte  indicazioni  nel  recapito  da  parte  dei  candidati,  di  mancate  o  tardive  segnalazioni  del 
cambiamento di indirizzo indicato nella domanda, di eventuali disguidi postali o telegrafici, né per eventuali 
casi di procedure non completate e/o eseguite in maniera con corretta.  

Durante  il Corso non  è  autorizzato  l’utilizzo di qualsiasi  sistema di  registrazione 
audio e video da parte dei partecipanti. 
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8. COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CORSO 
HOTEL SAN MAURO – Via Casarea, 45   ‐  Casalnuovo di Napoli ‐ 80013 NAPOLI  

Indirizzo 

Hotel San Mauro – Via Casarea, 45 – 80013 – Casalnuovo di Napoli (Na) 

Come raggiungerci  
 
Dall'aeroporto di Napoli “Capodichino”: 

Procedere verso la SP193, continuare su SP1 / Via Circumvallazione Esterna di Napoli, svoltare a 
destra verso la SP69, prendere l'uscita VOLLA – CASALNUOVO – VIA FILICHITO, successivamente 
seguire le indicazioni stradali.  

 

Dalla Stazione Centrale di Napoli – Piazza Garibaldi: 

Procedere verso l'autostrada A3 NAPOLI – SALERNO, continuare su A1/E45 e prendere l'uscita 
NAPOLI – CENTRO DIREZIONALE, seguire la direzione  SS268 – CERCOLA – VOLLA – SS7BIS, 
continuare su SS268 e prendere l'uscita in direzione VOLLA – CASALNUOVO, svoltare a sinistra 
SP69  In direzione CASALNUOVO–SS7BIS–POMIGLIANO, svoltare a destra su SP VIA FILICHITO, 
successivamente seguire le indicazioni stradali.  

 

In automobile: 

A16: proseguire verso NAPOLI, prendere l'uscita in direzione POMIGLIANO D'ARCO e proseguire 
sulla SS162, prendere l'uscita in direzione SP1 – CIRCUM.NE ESTERNA, successivamente prendere 
l'uscita in direzione VOLLA – CASALNUOVO, svoltare a sinistra SP69, svoltare a destra su SP VIA 
FILICHITO, successivamente seguire le indicazioni stradali.  

A1: seguire la direzione ROMA, prendere l'uscita in direzione SS7BIS – NAPOLI – AVELLINO, 
continuare su SP1 in direzione di SS7BIS – VOLLA, Svoltare a destra sulla SP69 in direzione 
CASALNUOVO–SS7BIS–POMIGLIANO, svoltare a destra su SP VIA FILICHITO, successivamente 
seguire le indicazioni stradali. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


